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Resultats

/ Problématiq ue \ Etude hors classe
Activités

Coefficient Rapport Coefficient Rapport
(erreur type) | descotes | (erreurtype) | des cotes

On connait mal F'emploi du temps des étudiants canadiens et

quebecois de niveau postsecondaire. L'étudiant qui accede au 0.18 (0.06)*

niveau postsecondaire jouit d'une plus grande liberté dans son Activités  sociales  (maison et/ -0.23 (0.05)** -0.28 (0.06)**
: A . : extérieur)

emploi du temps. Comment met-il a profit cette autonomie ? Nous _ _ _

;. \ , Telévision et vidéo (y compris vidéo| -0.22 (0.07)* 0.81 -0.11 (0.07) 0.89
en savons peu de choses, specialement a propos du temps consacre téléchargé ou en flux continu) ----
a l'étude, au travail et aux NTIC. Il existe des études sur les Activités personneles (autres que les) -0.07 (010 0.20 (0.10)

repas

Distribution du debut des activités
dans le cycle de 24 heures

 Etude hors classe tout au long du
jour, avec preference pour le soir

‘Présence en classe: davantage le
matin que [|‘apres-midi, quasi-

étudiants canadiens de niveau secondaire (Zuzanek, 2005, 2009) et Repas (sauf a Iécole et au travail) absence du soir
sur les etudiants americains de niveau postsecondaire (Ramey et Traval | 004004 | 086 | 041004 | 089
francis, 2009; Babcock et Marks, 2010), mais pas détude
, . ’ : , : : Début de I'étude hors classe
systématique sur 'emploi du temps des étudiants canadiens et
guébécois de niveau postsecondaire. Activités & I’école (autre que présence
\ / en classe et étude)
Obiectifs Travail rémunéré:  uniformément
pari e four et e sor
(+ distributions similaires la
Dans le cycle de 24 heures semaine et e week-end)
A A& 1A - bénévolat
D€ 1986 a 2010: decrire fevolution g€ . , Loisir-dvers | 030019 | 089 | 0802 | 07 -Jeu vidéo et Internet comme loisir:
o Illmportance relgtlve FleS activites des etudiants en terme de duree R R b oréférence pour Iaprés-midi et
(résultats non presentes) Ecouite de radio et de musique surtout la soirée
* la distribution de certaines activites des etudiants (+ comparaison semaine/week-end:
résultats non présentes _ _ , '
( P ) Note : * p < 0.05; ** p < 0.01 (correction de Holm-Bonferroni) resultats non concluants)
Début du jeu video et de
En 2010 I'Internet comme loisir
* comparer I'emploi du temps de trois categories d'etudiants selon Arbitrage entre les études et les autres activités . Télévision et vidéo: préférence
I'investissement dans les etudes (resultats non presentes) bour la soirée
« identifier les arbltrag_es_ e,ntre le temps consacre aux etudes et le -Pas d’association entre temps de travail et... (+ distributions similaires la
temps des autres activites » la décision d'étudier hors classe - | -
. . s g : ) semaine et le week-end)
» decrire la distribution de toutes les activites (resultats partiels) - la présence en classe
» Hausse du temps consacre aux activiteés sociales, aux travaux . Heure du coucher: fin de soirée et
menagers et aux achats réduit la probabilite d’etudier hors classe et début de la nuit
de se presenter en classe . e . e (+ distributions similaires la
* Hausse du :c,emp_s consacre a la television et aux videos reduit la semaine et le week-end)
S _ probabilite d'etudier hors classe (mais pas de lien avec la presence
MEthOdOIOQ'E =l cla§se) . D o N.B. peu de différences selon le
_ , e -Pas d'association entre temps consacre au jeu video et a |I'Internet genre, universités/colléges
Analyse secondaire de donnees quantitatives: comme loisir et. .. Début de la télévision et vidéo Heure du coucher [sommeil) ‘ : ;
_ ) . n : i o communautaires et Quebec/reste
 Sources: donnees de budget-temps tirees des Enquetes sociales . la décision détudier hors classe du Canada (tests de Watson)
generales de Statistique Canada aupres de la population - la présence en classe

canadienne: 1986 , 1992, 1998, 2005 et 2010

» Sous-échantillons des étudiants de niveau postsecondaire déclarant - -

les études comme activité principale: surtout des etudiants a temps DlSCUSS'O“

plein pendant I'année scolaire : . e - - : e - - . :

. Analyses de régression logistique: étude hors classe et présence en Les_ r_e§ulta_1ts s,u_ggere_nt une ge_s’,clon m_telllgente du ra|?port entre le traval_l remunere et les etudes. Les etu,dlants evitent c_|u_elle travail |,nterfere ayec_les etudes. Ce s_ont les
classe en regard des autres activités activites dlsg:retlonn,altes (activites sociales, travaux_ menagers, achats_) qui sont mises en balance avec les e_tudes. Les act|V|te_s devant_ecran ne r_edwsent I’effc_)rt scolalre_ que
.+ Statistiques circulaires : distribution du gébut des activités dans le de_fagoq tres n:noderee. Sauf pour Ie,s cours, Ia_d|§tr|but|on des act|V|te_s dans le cycle de 24 heures pointe vers des_ horal_res de vie assez «libres»: parfois des activites
cycle de 24 heures uniformement reparties dans la journee, peu de differences entre la semaine et le week-end, des heures de coucher parfois tardives.
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